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Montag, 9. Juni 2008  
 
 
Die unerträgliche Hitze durch Arizona  
 
Nach einer Stunde Schlafpause ging Martin Jakob heute Morgen um 7 Uhr wieder 
auf die Strecke. Im Moment durchqueren wir den Bundesstaat Arizona und haben 
auch die erste Zeitzone überquert. Nach einer falschen Abzweigung, wo sich auch 
das RAAM Medien Team verfahren hat, haben wir viel zu spät bemerkt, dass wir auf 
der falschen Strecke sind. So konnten wir mit Martin im Auto zurück zur richtigen 
Abzweigung fahren. So ist Martin heute einige Miles zu viel geradelt…  
 
Heute musste Martin Jakob durch die Desert Wüste fahren und einige Höhenmeter 
hinter sich bringen. Die erste Steigung musste Martin 600 18 Kilometer überwinden. 
Dies klingt im ersten Moment nicht nach viel, aber durch die grosse Hitze war dies 
ein enormer Kraftaufwand für Martin und somit stiess er heute zum ersten Mal an 
seine Grenzen der Kräfte. Aber als die Talabfahrt begann, konnte er sich wieder 
regenerieren, und kam relativ fit bei uns an der Time Station 7 in Cottenwood an.  
 
Als Motivationsspritze hat Olivia für uns Mexikanisch im Wohnwagen gekocht und wir 
haben alle zusammen fein gegessen. Martin schläft nun für zwei Stunden friedlich in 
einem Motelzimmer, wo wir alle anschliessen noch eine Dusche geniessen werden. 
 
Er ist bei Time Station 7 angekommen und hat bis jetzt von 5'000 km 700 km hinter 
sich gebracht, mit einer Durchschnitts Geschwindigkeit von 19.6 km pro Stunde und 
ist somit im Moment auf Platz 10. 
 
Weitere Infos findet Ihr unter: 
 
http://stats.raceacrossamerica.org/2008/reports/overview.html  
oder  
www.raceacrossamerica.org 
 


